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Ciclismo: storie e campioni

Con questa selezione di volumi disponibili presso la Biblioteca Villa Bandini, vogliamo
ripercorrere la storia del ciclismo in Italia e in particolare approfondire le biografie di chi
ne € stato protagonista.

Infatti, i titoli proposti hanno prevalentemente un taglio biografico, anche se non mancano
opere che invece si soffermano su altri aspetti di questo sport, tutte accomunate dal
racconto del ciclismo nostrano in chiave epica e leggendaria.



Gli anni d’oro del ciclismo toscano (1952-1953-1954), Pentalinea, 1987
796.6 CIC

Volume frutto di una minuziosa ricerca d’archivio che ripercorre gli anni del ciclismo in Toscana
dal 1995 al 1954 attraverso foto, testimonianze e ritagli di stampa.

Gino Bartali, Ti stacco e poi ti aspetto, Caritas, 2018
796.6 BAR

Gino Bartali non fu solo uno dei piu grandi ciclisti di tutti i tempi né solo protagonista dell'epico
antagonismo con Fausto Coppi, rivali in bicicletta ma amici nella vita. Con la vittoria al Tour de
France del 1948, evito una possibile guerra civile in Italia. Fu anche un uomo di fede e pace,
salvando numerosi ebrei durante la Seconda Guerra Mondiale, senza mai cercare pubblicita per
le sue azioni. Il Yad Vashem lo ha riconosciuto come Giusto tra le Nazioni, e nel 2018 Israele gli
ha conferito la cittadinanza onoraria.

Bicicletta: strade, racconti, passioni, Touring Club Italiano, 2018
796.6 BIC

La bicicletta é un viaggio emozionale, e questo libro lo dimostra pienamente. Oltre a essere il
simbolo del Touring Club Italiano e del cicloturismo inventato nell'Ottocento, rappresenta la
liberta e il ritorno all'infanzia, con l'euforia della prima pedalata che rimane indelebile. Metafora
dell'esistenza, la bicicletta incuba storie epiche che vanno dalla tecnica al ciclismo come epopea,
dalla sfida ambientale alla storia sociale di un oggetto rivoluzionario. Questo libro raccoglie
queste storie, esplorando un futuro in cui la tecnologia avanzata promette di trasformare la
bicicletta nel fulcro di una mobilita pulita e rivoluzionaria.

Philippe Brunel, Gli ultimi giorni di Marco Pantani, Rizzoli, 2008
706.609 PAN

Con la morte di uno di personaggi piu discussi del ciclismo degli ultimi anni, Brunel analizza i
restroscena partendo dall’atleta risultato positivo al doping, e solleva dubbi sulla sua morte,
archiviata dopo 55 giorni.

Luigi Chierici, L’eta dei Gimondi, Cappelli, 1967
796.6 ETA

Nel libro viene descritta in modo minuzioso la vita sportiva del ciclista Felice Gimondi, con
approfondimenti sul ciclismo in Italia e sulla storia di questo sport.

Paolo Costa, Gino Bartali, Ediciclo, 2001
796.6 BAR

Il Ritratto di un uomo, delle sue mille sfaccetatture e dei moltelici Gino che il mondo ha e non ha
conosciuto.

Mario Fossati, Uomini nella leggenda, La casa dello sport, 1988
796.6 COP



Corredato da un ampio apparato di foto d’epoca e disegni, il volume scritto a piu mani
approfondisce la storia del ciclismo nazionale ed internazionale, soffermandosi sui protagonisti
di questo sport: una grande fonte di curiosita per gli appassionati della bicicletta.

Mario Fossati, Il duello Bartali — Coppi, La casa dello sport, 19088
796.6 COP

[ libro "Il duello Bartali — Coppi"” di Mario Fossati esplora l'epico confronto tra Gino Bartali e
Fausto Coppi, due delle leggende del ciclismo italiano. Attraverso un'analisi dettagliata delle loro
carriere e delle loro vite personali, il libro rivela non solo la rivalita intensa e la competitivita
sulle due ruote, ma anche il rispetto reciproco e la lealta tra i due campioni.

Mimmo Franzinelli, Il Giro d’Italia, Feltrinelli, 2013
706.620 FRA

Il Giro d'Italia accompagna e riflette la storia d’Italia, ripercorrendo dai primi anni, passando
degli anni doro del ciclismo. Analizzando ogni personaggio di spicco che in quasi un secolo
hanno percorso le tappe del tour.

Agostino Massagrande, Dilettanti e professionisti, EDI, 1994
796.6 MAS

Il libro esamina l'allenamento di ciclisti dilettanti e professionisti, analizzando la bicicletta e le
componenti biologiche, fisiologiche e psicologiche degli atleti. Descrive metodi e programmazione
dell'allenamento su pista e strada, con grafici e tabelle esplicative Utilizzando un linguaggio
chiaro, il testo tratta temi come la biomeccanica, la preparazione fisica e l'allenamento
psicologico, offrendo una guida pratica alla preparazione atletica per i ciclisti.

Riccardo Nencini, Il giallo e il rosa, Giunti, 1998
796.6 NEN

La vita umana e sportiva di "Nuvola gialla" si intreccia con la storia straordinaria di una
nazione che ricostruisce il proprio cammino. Trieste, prima occupata e poi liberata, la
ricostruzione, la varieta dei cento dialetti, la distanza tra il Sud e il Nord, il boom economico e le
Olimpiadi di Roma sono momenti cruciali. E ancora una volta, Parigi si tinge di tricolore
italiano.

Alberto Toscano, Gino Bartali una bici contro il fascismo, Baldini e Castoldi, 2019
796.6 TOS

Alberto Toscano esplora la vita di Gino Bartali, il leggendario ciclista vincitore di tre Giri d'Italia
e due Tour de France. Oltre ai successi sportivi, Bartali é ricordato per la sua integrita morale e il
ruolo nella resistenza antifascista. Durante la Seconda Guerra Mondiale, utilizzo la sua bicicletta
per trasportare documenti falsi e salvare ebrei perseguitati, azione che gli valse un posto sul
Muro dei Giusti a Yad Vashem. La sua fede e il coraggio lo resero un esempio di umanita.



Leo Turrini, Bartali: I'uomo che salvo I'Ttalia pedalando, Mondadori, 2004
7906.609.2 BAR

Leo Turrini racconta le 144 vittorie, le quasi 1000 giornate di gara, le memorabili arrampicate
sulle Alpi e sui Pirenei di Bartali. La lunghissima rivalita, che spezzo in due l'Italia della
ricostruzione con Fausto Coppi: Infine racconta il celebre episodio della vittoria al Tour de
France del 1948, poco dopo l'attentato a Togliatti, che secondo un'opinione condivisa salvo l'Italia
da una guerra civile.

Orio Vergani, Caro Coppi, Mondadori, 1995
796.6 COP

Attraverso gli articoli di Vergani senior e le testimonianze raccolte dal figlio Guido, emerge la
storia di un campione ciclistico e del suo paese. Le parole di antagonisti, meccanici, tifosi, cronisti
e di Giulia Occhini, arricchiscono la narrazione. Padre e figlio offrono una biografia "in diretta e
in differita" del campione, che con le sue vittorie ha portato consolazione, forza e orgoglio nel
dopoguerra e durante la ricostruzione.
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