
“La vita è breve, l'arte è lunga, l'occasione è fugace,
l'esperienza è fallace, il giudizio è difficile”: così inizia il libro

degli Aforismi di Ippocrate, colui che mise a punto una a teoria
degli umori al fine di fornire una spiegazione eziologica della
insorgenza delle malattie. Ad occhi contemporanei essa può
sembrare un vecchio armamentario del passato, eppure la
struttura esplicativa del sistema umorale è sempre valida.

Come prodotto dello sforzo di capire noi stessi, il sistema degli
umori è un riflesso della nostra stessa autocoscienza: ci ricorda

che dobbiamo inevitabilmente accontentarci di spiegazioni
per approssimazione e che i migliori dottori e scienziati sono

quelli che, come Socrate, sanno di sapere poco. 
 

Tetragono ai colpi di ventura
 Biblioteca Villa Bandini

 



BIBLIOGRAFIA
K.Bergdolt, La peste nera e la fine del Medioevo, Piemme
1997
M.Bloch, I re taumaturghi, Einaudi 1973
R.Bodei, Geometria delle passioni, Feltrinelli 1991
F.Boll, C.Bezold, W.Gundel, Storia dell'astrologia, Laterza
1977
R.Burton, Anatomia della malinconia, Marsilio 1983
C.Casagrande-S.Vecchio, I sette peccati capitali, Einaudi
2000
G.Cosmacini, L'arte lunga, Laterza 1997
G.Cosmacini, G.Gaudenzi, R.Satolli (a cura di), Dizionario di
storia della salute, Einaudi 1996
Galeno, Opere scelte, a cura di I.Garofalo e M.Vegetti, 
Utet 1984
U.Galimberti, I vizi capitali e i nuovi vizi, Feltrinelli 2003
R.Girard, La violenza e il sacro, Adelphi 1980
R.Girard, Il capro espiatorio, Adelphi 1987
R.Girard, Il sacrificio, Cortina 2004
F.Graf, La magia nel mondo antico, Laterza 1995
M.D.Grmek, Le malattie all'alba della civiltà occidentale, 
Il Mulino 1985
D.Guthrie, Storia della medicina, Feltrinelli 1987
G.Imperiali, L'antica medicina egizia, Xenia 1995
Ippocrate, Opere, a cura di M.Vegetti, Utet 1976
J.Jouanna, Ippocrate, SEI 1992
R.Klibansky, E.Panofsky, F.Saxl, Saturno e la melanconia,
Einaudi 1983
P.O.Kristeller, Studi sulla scuola medica salernitana, Istituto
italiano per gli studi filosofici 1986
W.H.McNeill, La peste nella storia, Einaudi 1981
S.Moscati, Vita di ieri, vita di oggi, Mondadori 1978
M.C.Nussbaum, L'intelligenza delle emozioni, Il Mulino 2004
E.Panofsky-F.Saxl, La “Melencolia I” di Dürer, Quodlibet
2018
H.Schipperges, Il giardino della salute, Garzanti 1988
Seneca, I dialoghi, Laterza 1978
B.Snell, La cultura greca e le origini del pensiero europeo,
Einaudi 1971
J.Starobinski, Storia della medicina, Mursia 1954
J.Starobinski, L'inchiostro della malinconia, Einaudi 2014
J.Starobinski, La malinconia allo specchio, SE 1990
G.Vigarello, Il sano e il malato, Marsilio 1996
R.Wiitkower, Nati sotto Saturno, Einaudi 1968
P.Zambelli, L'ambigua natura della magia, Il Saggiatore 1991
 

 Tutti i titoli sono presenti a Villa Bandini
oppure nelle biblioteche del circuito Sdiaf.


