
Fuori dal silenzio: 
contro la violenza fisica,

psicologica, economica e sessuale  

Parlare, conoscere, indagare, insegnare, prevenire 
rimangono i concetti chiave 

per combattere la violenza sulle donne. 
La biblioteca delle Oblate propone una selezione di testi per

riflettere sulla piaga della violenza di genere



SAGGISTICA

Irene  Biemmi  -  Barbara  Mapelli,  Pedagogia  di  genere.  Educare  ed  educarsi  a
vivere in un mondo sessuato, Mondadori università, 2023

EDUCAZIONE DIDATTICA 371.1 BIE

Samira Bellil, Via dall'inferno, Fazi, 2004 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.153 2092 BEL 

Laura Boldrini, Questo non è normale. Come porre fine al potere maschile sulle
donne, Chiarelettere, 2021
STUDI-DI-GENERE SOCIETA 305.42 BOL

Virginia Ciaravolo (a cura di), Violenza di genere dalla A alla Z, Armando, 2021 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.83 VIO 

Marilisa  D'Amico,  Costanza  Nardocci,  Stefano  Bissaro  (a  cura  di),  Le  violenze
contro la donna. Origini,  forme, strumenti  di prevenzione e repressione della
violenza di genere, Franco Angeli, 2023
IN ACQUISIZIONE

Caroline Darian, E ho smesso di chiamarti papà, UTET, 2025 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.153 PEY 
Disponibile su MLOL

Ramani  Darvasula,  Non è  colpa  tua!  Riconoscere  e  proteggersi  dai  narcisisti,
Mondadori, 2025
IN ACQUISIZIONE

Ruben De Luca,  Uomini che [amano] odiano le donne: difenditi dalle relazioni
tossiche e liberati per sempre da stalker, narcisisti, manipolatori e psicopatici,
Newton Compton, 2024 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.83 DEL 

Caterina Di Chio,  Chiedimi se lo voglio. Promuovere il consenso, rispettando se
stessi e gli altri, Erickson, 2025
IN ACQUISIZIONE

Silvana  Di  Filippo  -  Luigia  Corneli, Il  Passaporto  Sociale  contro  le  Violenze.
Conoscere i diritti dei minori e delle donne per la prevenzione agli abusi e alle
violenze di genere, Hatria Edizioni, 2025
IN ACQUISIZIONE



Arianna Enriquens - Francesca Nori - Veronica Valenti, La violenza maschile contro
le donne. Ri-conoscerla, prevenirla e contrastarla, Erickson, 2025
IN ACQUISIZIONE

Cristina  Gamberi  -  Maria  Agnese  Maio  -  Giulia  Selmi  (a  cura  di),  Educare  al
genere: riflessioni e strumenti per articolare la complessità, Carocci, 2010
EDUCAZIONE DIDATTICA 305.3 EDU

Rossella  Ghigi,  Fare la differenza:  educazione di  genere dalla  prima infanzia
all'età adulta, Il Mulino, 2019 
EDUCAZIONE DIDATTICA 305.3 GHI

Elena Grilli,  Aiutare a uscire dalla violenza. Il sostegno emotivo alle donne che
subiscono violenza nelle relazioni di intimità, Erickson, 2024
IN ACQUISIZIONE

Riccardo Iacona, Se questi sono gli uomini, Chiarelettere, 2012 

STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.152 0820945 IAC 
Disponibile su MLOL

Jodi Kantor, Megan Twohey, Anche io, Vallardi, 2023 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.153082 KAN 

Alessandra  Lo  Piccolo  -  Gabriella  Polizzi  (a  cura  di),  Prevenire  le  violenze  di
genere: approcci teorici e metodologici, Pensa, 2020 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 370.115 PRE 

Lea Melandri, Stupro, Editoriale Diario, 2006 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.153 2 MEL

Dolores Mosquera, Libera: comprendere e trattare gli effetti della violenza sulle
donne, Raffaello Cortina, 2023 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.83 MOS 

Nadia Muscialini, Di pari passo: percorso educativo contro la violenza di genere,

Settenove, 2013 
STUDI-DI-GENERE EDUCAZIONE-E-PEDAGOGIA 370.115 MUS 

Anna  Oliverio  Ferraris,  Piccoli  bulli  crescono:  come  impedire  che  la  violenza
rovini la vita ai nostri figli, Milano: Rizzoli, 2007
EDUCAZIONE GENITORI 155.4 FER

Disponibile su MLOL



Giusi Palomba, La trama alternativa: sogni e pratiche di giustizia trasformativa
contro la violenza di genere, Minimum fax, 2023 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.68 PAL 

 Patrizia  Romito -  Natalina Folla -  Mauro Melato  (a cura di),  La violenza sulle
donne e sui minori: una guida per chi lavora sul campo, Carocci Faber, 2017 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.830 945 VIO

Carlotta Vagnoli, Maledetta sfortuna: vedere, riconoscere e rifiutare la violenza di
genere, Milano, Fabbri, 2021
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.88082 VAG

Disponibile su MLOL

La violenza domestica contro le donne e le bambine, Unicef, 2000 
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.829 2 VIO 

NARRATIVA

Naomi Alderman, Ragazze elettriche, Nottetempo, 2017
LETTERATURA NARRATIVA 823.92 ALDER

Isabel Allende,  Donne dell'anima mia: dell'amore impaziente, della lunga vita e
delle streghe buone, Feltrinelli, 2020

LETTERATURA NARRATIVA 863.6 ALLEN
Disponibile su MLOL

Margaret Atwood, Lesioni personali, Ponte alle Grazie, 2021
LETTERATURA NARRATIVA 813.5 ATWOO
Disponibile su MLOL

Holly Bourne, Saresti così bella, Camelozampa, 2024
OBLATEEN NARRATIVA BOU

Maria Grazia Calandrone,Magnifico e tremendo stava l'amore, Einaudi, 2024
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 CALAN 

Disponibile su MLOL

Laetitia Colombani, La treccia, Superpocket, 2019
LETTERATURA NARRATIVA 843.92 COLOM

Serena Dandini, Ferite a morte, Rizzoli, 2013

LETTERATURA NARRATIVA 853.92 DANDI



Abi Daré, La ladra di parole, Nord, 2021
LETTERATURA NARRATIVA 823.92 DARE

Donatella Di Pietrantonio, L'età fragile, Einaudi, 2023
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 DIPIE

Disponibile su MLOL

Roddy Doyle, La donna che sbatteva nelle porte, Guanda, 2005
LETTERATURA NARRATIVA 823.9 DOYLE
Disponibile su MLOL

Eve Ensler, Chiedimi scusa,  Il Saggiatore, 2019
LETTERATURA NARRATIVA 813.5 ENSLE

Alessia Gazzola, Lena e la tempesta, Garzanti, 2019
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 GAZZO
Disponibile su MLOL (Audiolibro)

Sergio González Rodríguez, Ossa nel deserto, Adelphi, 2006
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 364.152 3097216 GON
Disponibile su MLOL

Monica Guerritore,  Quel che so di lei: donne prigioniere di amori straordinari,
Longanesi, 2019 
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 GUERR

Elodie Harper, Le lupe di Pompei, Fazi, 2022
LETTERATURA NARRATIVA 823.92 HARPE
Disponibile su MLOL (Audiolibro)

Emilia Hart, Weyward, Fazi, 2023
LETTERATURA NARRATIVA 823.92 HART
Disponibile su MLOL

Colleen Hoover, It ends with us: siamo noi a dire basta, Sperling & Kupfer, 2022

LETTERATURA NARRATIVA 813.6 HOOVE
Disponibile su MLOL

Lacy M. Johnson, Il corpo ricorda: un memoir, NN, 2022
LETTERATURA NARRATIVA 813.6 JOHNS 

Marta Lamalfa, L'isola dove volano le femmine, Neri Pozza, 2024
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 LAMAL 



Antonella Lattanzi, Una storia nera, Mondadori, 2018
LETTERATURA GIALLI 853.92 LATTA
Disponibile su MLOL

Michela Marzano, Sto ancora aspettando che qualcuno mi chieda scusa, Rizzoli,

2023
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 MARZA
Disponibile su MLOL (ebook e audiolibro)

Rosella Postorino, Le assaggiatrici, Feltrinelli, 2018
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 POSTO

Disponibile su MLOL

Roberta Recchia, Tutta la vita che resta, Rizzoli, 2024
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 RECCH
Disponibile su MLOL

Sara  Renda  -  Tamara  Taiti,  Costellazioni:  storie  di  donne sommerse  e  salvate,
Carmignani, 2020
STUDI-DI-GENERE LETTERATURA 853.92 REN

Cristina Rivera Garza, L'invincibile estate di Liliana, SUR, 2023
LETTERATURA NARRATIVA 863.7 RIVER

Disponibile su MLOL

Beatrice Salvioni, La Malnata, Einaudi, 2023
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 SALVI
Disponibile sul MLOL (ebook e audiolibro)

Roberto Saviano, L'amore mio non muore, Einaudi, 2025
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 SAVIA
Disponibile su MLOL

Neige Sinno, Triste tigre, Neri Pozza, 2024
LETTERATURA NARRATIVA 843.92 SINNO

Disponibile su MLOL (ebook e audiolibro)

Suzuki Izumi, Noia terminale, Add, 2024
LETTERATURA NARRATIVA 895.635 SUZUK

Nicoletta Verna, I giorni di vetro, Einaudi, 2024

LETTERATURA NARRATIVA 853.92 VERNA
Disponibile su MLOL



Marco Vichi – Leonardo Gori, Vite rubate, Guanda, 2023
LETTERATURA NARRATIVA 853.92 VICHI

Colin Walsh, Kala, Fazi, 2025
LETTERATURA GIALLI 823.92 WALSH

Disponibile su MLOL

Michael Weinberg, Il diario di Lela: storia di ordinari abusi, Grausedizioni, 2022
STUDI-DI-GENERE LETTERATURA 853.92 WEI

FUMETTI

Ancco, Ragazze cattive, Canicola, 2018
FUMETTI 741.59519 ANC 

Anarkikka, Smettetela di farci la festa: di discriminazioni in genere,  People, 2021
STUDI-DI-GENERE SOCIETA 305.42 ANA

Laurie Halse Anderson, Speak: il graphic novel, Il Castoro, 2019
FUMETTI 741.5973 AND

Baudoin - Troubs, Viva la vida: i sogni di ciudad Juarez, Coconino press, 2012
FUMETTI 741.5944 BAU

Nina Bunjevac, Bezimena: anatomia di uno stupro. Un adattamento moderno del
mito di Artemide e Siprete, Rizzoli Lizard, 2018
FUMETTI 741.5971 BUN

Anna Cercignano, Fai rumore: nove storie per osare, Il Castoro, 2022

FUMETTI 741.5945 FAI

Sara Dealbera, Le mantidi, Tunué, 2023
FUMETTI 741.5945 DEA

Alessia Di Giovanni - Monica Barengo, Io so' Carmela, BeccoGiallo, 2013

FUMETTI 741.5945 DIG

Sara Garagnani, Mor: storia per le mie madri, Add, 2022
FUMETTI 741.5945 GAR

Phoebe Gloeckner, Vita da bambina e altre storie, Fernandel, 2007

FUMETTI 741.5973 GLO



Asa Grennvall, 7. piano, Hop!, 2014
FUMETTI 741.59485 GRE 

Ulli Lust, Troppo non è mai abbastanza, Coconino, 2013
FUMETTI FUMETTI 741.59436 LUS

Mariapaola Pesce, Alice Walker, BeccoGiallo, 2023.
BAMBINI FUMETTI PES

Una, Io sono Una, Add, 2018
STUDI-DI-GENERE VIOLENZA 362.83 UNA

Silvia Ziche, … E noi dove eravamo?, Feltrinelli, 2018
FUMETTI 741.5945 ZIC

SITOGRAFIA

SITO UFFICIALE DEL 1522 HELP LINE VIOLENZA E STALKING
https://www.1522.eu/

MINISTERO DELLA SALUTE – VIOLENZA SULLE DONNE

https://www.salute.gov.it/new/it/tema/salute-della-donna/violenza-sulle-donne/

DIFFERENZA DONNA ONG
https://www.differenzadonna.org/

DONNE IN RETE CONTRO LA VIOLENZA

https://www.direcontrolaviolenza.it/

OSSERVATORIO VIOLENZA SULLE DONNE
https://ovd.unimi.it/

Associazione Nazionale D.i.Re “Donne in Rete contro la violenza”

https://www.direcontrolaviolenza.it/

DOPPIA DIFESA Onlus
https://www.doppiadifesa.it/category/storie/

NON UNA DI MENO

https://nonunadimeno.wordpress.com/


