
24 ottobre

ore 17

“I prodotti alimentari confezionati. Osservazione di

confezioni di prodotti alimentari: quale la pubblicità,

quale l'informazione?” a cura della professoressa Carla

Catalano

 31 ottobre

ore 17.30

“I disturbi dell’alimentazione, come riconoscerli e

affrontarli” a cura della dottoressa Simona Calugi

4 novembre

ore 17

"Celiachia: intolleranza, allergia o sensibilità al glutine?

Facciamo chiarezza "

A cura della Dottoressa Francesca Quadri Dietista

Nutrizionista Referente Alimentazione Fuori Casa

3 dicembre

ore 18

 "Incontro sulla cefalea” a cura del professor Alberto
Chiarugi e del dottor Francesco de Cesaris del Centro
cefalee farmacologia clinica AOU Careggi

Ingresso libero fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Per informazioni telefonare al numero 0554362506 oppure scrivere all’indirizzo

bibliotecabuonarroti@comune.fi.it

Salute e Benessere 
ottobre - dicembre 2024

Biblioteca Buonarroti - Sala Archi


