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Ogni bambina/bambino ha il diritto ad essere protetta/protetto non solo dalla
malattia e dalla violenza, ma anche dalla mancanza di adeguate occasioni di
sviluppo affettivo e cognitivo. Questo è il cuore del programma nazionale Nati
per Leggere (NpL), promosso dalla alleanza tra bibliotecari di AIB
(Associazione Italiana Biblioteche), pediatri di ACP (Associazione Culturale
Pediatri) e CSB (Centro per la Salute del Bambino). Obiettivo di Nati per
Leggere, insieme all’altro programma nazionale Nati per la Musica, è quello di
sostenere la genitorialità promuovendo la lettura e la musica condivise in
famiglia in età precoce (e cioè nella fascia 0-6 anni), al fine di costruire delle
relazioni di attaccamento sicuro.
I due programmi nazionali faranno da cornice a tutti questi appuntamenti in
biblioteca dove cercheremo di approfondire con esperti tante tematiche che
riguardano la cura sia delle vostre bambine/dei vostri bambini sia soprattutto
di voi genitori.
Questo che avete tra le mani è un libretto contenente tanti suggerimenti
bibliografici sui vari argomenti che affronteremo: tutte le proposte sono
disponibili per il prestito e la consultazione e le troverete sugli scaffali di Nati
per Leggere ed Essere genitori.

Dal pancione al bebè e dal bebè al bambino



Dal pancione al bebè: diventare genitori

                                                                                                           

Quentin Blake, Zagazoo. Camelozampa, 2016

Stefano Bordiglioni, [et al.], Gocce di voce. Fatatrac, 2019

Attilio Cassinelli, Primo. Lapis, 2019

Roald Dahl, Quentin Blake, Il mio papà è fantastico. Ape junior, 2021

Julia Donaldson, Helen Oxenbury, Questo mondo è per te. Mondadori, 2022

Hélène Druvert, Nascita. Un libro animato per esplorare le origini della

vita. L’ippocampo, 2019

Sabrina Giarratana, Sonia Maria Luce Possentini, Canti dell’attesa. Il leone

verde, 2020

Sachie Hattori, Ascolta, mamma. Kira Kira, 2019

Benjamin Lacombe, Sebastien Perez, La migliore mamma del mondo.

L’ippocampo, 2022

Francesco Maddaloni, Guido Radaelli, Famiglie favolose. Salani, 2021

Aurore Petit, Una mamma è come una casa. Topipittori, 2020

Aurore Petit, Arrivo! Topipittori, 2021

Komako Sakai, Una notte. Kira Kira, 2021

Silvia Vecchini, Daniela Tieni, Ogni volta. Lapis, 2021



 Aurore Petit, Una mamma è come una casa, Topipittori, 2020 

immagine da 



Sophie Adriansen, La sostituta. Becco giallo, 2022

Sebastiano Barisoni … [et al], Papà stories : voci quotidiane di (in)credibili
paternità. Il Sole 24 Ore, 2022. 

Patrizio Cossa, Niente panico! : come sopravvivere alla paternità. LIT

Edizioni, 2018

Giorgia Cozza, Nato prima. Ouverture, 2021

Valeria Dubini, La mia agenda della gravidanza. Demetra, 2020

Fabrizio Ferrari. [a cura di], Il neonato pretermine: disordini dello sviluppo e
interventi precoci. Angeli, 2017

Gioachino Gili, Anna Motta, Il libro completo dei nomi : origine, significato,
curiosità. De Agostini, 2017

Valentina Li Castri. [a cura di], Benvenuta mamma : storie e consigli per
vivere al meglio il meraviglioso viaggio della maternità. Wordmage, 2019

Gerardo Manarolo, Nascere e crescere con la musica. Carocci, 2022

Sara Menetti, Pregnancy comic journal. Diario a fumetti di una gravidanza
inaspettata. Feltrinelli, 2020

Mario Pasta, Papà in arrivo. Diario semiserio di un marito in gravidanza.

Rossini, 2020

Alberto Pellai, L’attesa. Il percorso emotivo della gravidanza. Erickson, 2019

Paolo Pigozzi, Mangia sano in gravidanza: alimentazione naturale per
mamma e bambino. Demetra, 2019

Marcella Russano, In attesa : come affrontare la gravidanza. Iacobelli, 2018

Giuseppe Sparnacci, Paolo Sarti, Gravidanza nascita e infanzia. Giunti, 2022



Guarda come cresco! Il bambino nel primo anno di vita

Allegra Agliardi, Di tutti i colori. Terre di mezzo, 2018

Agnese Baruzzi, Esploriamo la casa. White Star, 2022

Xavier Deneux, I colori. La margherita, 2020 

Helene Druvert, Così come sono. Franco Cosimo Panini, 2021

Pascale Estellon, I miei primi numeri. Timpetill, 2022

Pascale Estellon, Rosso come … L’ippocampo, 2020

Jason Fulford, Tamara Shopsin, I colori che non ti aspetti. Franco Cosimo

Panini 2018

Bernadette Gervais, Cose così cose cosà. L’ippocampo, 2021

Tana Hoban, Lo sai chi siamo? Editoriale Scienza, 2022

Tana Hoban, Che cos’è? Camelozampa, 2021

Jean Jullien, Prima e dopo. Phaidon, 2017

Laurent Moreau, Scopri la vita! Franco Cosimo Panini, 2023                                           

Adrien Parlange, Il nastro. Fatatrac, 2021

Hervé Tullet, Fiori! Franco Cosimo Panini, 2021 

Hervé Tullet, Immagina. Franco Cosimo Panini, 2020

immagine da

Pascale Estellon, Rosso come ..., L’ippocampo, 2020



Jessica Alexander, Iben Sandahl,  Il metodo danese per crescere bambini felici

ed essere genitori sereni.  Newton Compton, 2016

Marco Bianchi [1978-],  Noi ci vogliamo bene : gravidanza, allattamento,

svezzamento: emozioni, scienza e ricette per mamma, papà e bebè.

Mondadori, 2017 

Giorgia Cozza, L'ultima poppata : quando finisce l'allattamento:

informazioni e suggerimenti pratici. Overture Edizioni, 2021 

immagine da

Helene Druvert, Così come sono. Franco Cosimo Panini, 2021



La musica in culla: genitori e figli 0-3 anni

Benjamin Gottwald, Sdeng bum splash! Il grande libro dei rumori. Terre di

mezzo, 2022

Guilherme Karsten, Che musica, papà! Fatatrac, 2021

Suzy Lee, Antonio Vivaldi, Estate. Corraini, 2022

Magali Le Huche, Paco e la banda. Fabbri, 2022

Magali Le Huche, Paco e l’hip hop. Fabbri, 2020

Magali Le Huche, Paco e la musica disco. Fabbri, 2023

Alison Lester, Che verso fa un bambino? Mondadori, 2021

Cecilia Pitzorno, Ester Seritti, Giulia Orecchia, Canti dal mondo. Viaggio

musicale alla scoperta dei popoli. Curci, 2020

Giusi Quarenghi, Lucio Schiavon, La capra canta. Topipittori, 2021

Alessandro Sanna, Paolo Fresu, Crescendo. Gallucci, 2016

immagine da

Guilherme Karsten, Che musica papà!, Fatatrac, 2021 



Michele Biasutti, Elementi di didattica della musica: strumenti per la

scuola dell'infanzia e primaria . Carocci Faber, 2015

Gerardo Manarolo [a cura di], Nascere e crescere con la musica : suoni e

melodie dalla gravidanza alla prima infanzia. Carocci, 2022

Diana Penso, La musica dei piccoli : esperienze, proposte e riflessioni sul

suono e la musica nella scuola di base. Era nuova, 1998

immagine da

Suzy Lee, Antonio Vivaldi, Estate. Corraini, 2022



Coccole e massaggio: entrare in contatto col proprio bambino

Chiara Carminati, Massimiliano Tappari, A fior di pelle. Lapis, 2018 

Anna Cerasoli, Le sorelle cinque dita. Editoriale Scienza, 2019

Trish Cooke, Helen Oxenbury,  Così tanto. Pulce, 2019

Elisa Mazzoli, Marianna Balducci, Il viaggio di piedino. Bacchilega junior, 2018

Elisa Mazzoli, Marianna Balducci, Il sogno di ditino. Bacchilega junior, 2018

Helen Oxenbury, Che solletico! Mondadori, 2020

Roberto Piumini, Emanuela Bussolati, Fiabe per occhi e per bocca. Einaudi

ragazzi, 2020

Lucie Streiff-Rivail, Virginie Pfeiffer, Esplora il tuo corpo. L’ippocampo, 2019

Barbara Bonci, Amore a fior di pelle. L’importanza del contatto nel primo

anno di vita. Il leone verde, 2018

Vimala McClure, Massaggio al bambino messaggio d’amore: manuale

pratico di massaggio infantile per genitori. Bonomi, 2001

immagine da

Elisa Mazzoli, Marianna Balducci, Il viaggio di piedino, Bacchilega junior, 2018 



Guarda come cresco! Favorire lo sviluppo del linguaggio

Eric Battut, Lindo porcello. Bohem press, 2017

Quentin Blake, Clown. CameloZampa, 2018

Silvia Borando, Riccio dal barbiere. Minibombo, 2019

Silvia Borando, Zebra dalla sarta. Minibombo, 2019

Emanuela Bussolati, Piripù bibi. Carthusia, 2020

Eric Carle, Il mio primo libro dei versi degli animali. La margherita, 2018

Chiara Carminati, Antonella Abbatiello, Animali diVersi nella fattoria. Lapis,

2020

Mojca Dolinar, Tutti in viaggio. Gallucci, 2019

John Hare, Gita sulla luna. Babalibri, 2019

Tatjana Hauptmann, Un giorno nella vita di Dorotea Sgrunf. LupoGuido,

2018

Tatjana Hauptmann, Urrà, papà Sgrunf è di nuovo qua! LupoGuido, 2019

Eva Montanari, Cosa dice piccolo coccodrillo? Babalibri, 2020

Nico Orengo, Bruno Munari, A uli ulè. Filastrocche, conte, ninnenanne.

Salani, 2020 

Jordan Scott, Sydney Smith, Io parlo come un fiume, Orecchio acerbo, 2021

Jerry Spinelli, Jimmy Liao, Posso essere tutto. CameloZampa, 2020

Margaret Wise Brown, Leonard Weisgard, I rumori dell’estate. Orecchio

Acerbo, 2020

Giovanna Zoboli, Simona Mulazzani, Filastrocca ventosa per bambini col

fiato corto. Topipittori, 2020

immagine da

Silvia Borando, Zebra dalla sarta, Minibombo, 2019 



Serena Bonifacio, Il lento sviluppo del linguaggio: inquadramento

teorico e modalità operative. Carocci, 2021  

Maria Antonella Costantino, Costruire libri e storie con la CAA: gli IN-

book per l’intervento precoce e l’inclusione. Erickson, 2011

Luigi Girolametto ... [et al.],  Parent-coaching per l'intervento precoce sul

linguaggio : percorsi di lettura dialogica nel programma Oltre il libro.

Erickson, 2017

Paolo Moderato, Mio figlio non parla è autismo?  Giunti Edu, 2020

Jan Pepper, Elaine Weitzman, Parlare, un gioco a due : guida pratica per

genitori di bambini con disturbi di linguaggio. Alpes Italia, 2017

immagine da

Jordan Scott, Sydney Smith, Io parlo come un fiume, Orecchio Acerbo, 2021



Alla conquista del sonno: affrontare  le difficoltà per dormire

Steve Antony, Buonanotte signor Panda. Zoolibri, 2018

Eleonora Bellini, Massimo Caccia, Ninna nanna per una pecorella. Uovonero,

2019

Paloma Canonica, Buonanotte luna. Bohem press Italia, 2017

Paloma Canonica, Buongiorno sole. Bohem Press, 2017

Chiara Carminati, Massimiliano Tappari, Ninna no! Lapis, 2019

Barbara Castro Urio, A nanna gattini! Donzelli, 2019

Kitty Crowther, Storie della notte. Topipittori, 2017 

Sally Grindley, Peter Utton, Storia per una notte incredibile. Babalibri, 2019

Jory John, Benij Davies, Buonanotte! Il castoro, 2016

Astrid Lindgren, Kitty Crowther, Mentre tutti dormono. Il gioco di leggere, 2015

Iris de Mouy, Tutti a nanna! E’ l’ora del pisolino. Fatatrac, 2020

Helen Oxenbury, Buonanotte. Mondadori, 2020 

Peggy Rathmann, Buonanotte, gorilla! LupoGuido, 2019

Mariana Ruiz Johnson, Mentre tu dormi. Carthusia, 2015

Komako Sakai, Chihiro Ishizu, A tutti buonanotte. Babalibri, 2018

Margaret Wise Brown, Buonanotte luna. Nord-Sud, 2017

immagine da

Astrid Lindgren, Kitty Crowther, Mentre tutti
dormono. Il gioco di leggere, 2015



Alessandra Bortolotti, I cuccioli non dormono da soli. Mondadori, 2021

Gherardo Rapisardi, Alla conquista del sonno : la guida completa sul

sonno tra 0 e 6 anni, per affrontare le difficoltà più frequenti e aiutare i

bambini a dormire bene. Uppa, 2022 

Carmela Travaglini, Perché i bambini non dormono? OM, 2021

immagine da

Mariana Ruiz Johnson, Mentre tu dormi. Carthusia, 2015



Guarda come cresco! Il bambino fino ai 3 anni di vita

Agnese Baruzzi, Trasformagiochi. Lapis, 2019

Anthony Browne, Tutto cambia. Orecchio Acerbo, 2019

Helen Oxenbury, Mi diverto. Camelozampa, 2021

Remy Charlip, Fortunatamente. Orecchio Acerbo, 2010

Christine Schneider, Hervé Pinel, In punta di piedi. Orecchio

Acerbo, 2019 

Maurice Sendak, Nel paese dei mostri selvaggi. Babalibri, 2009

Ève Herrmann, 100 attività Montessori : dai 18 mesi : per

accompagnare il bambino nella scoperta del mondo. L'ippocampo

ragazzi, 2016 

Maria Montessori, Tutto quello che dovresti sapere sul tuo bambino.

Garzanti, 2020

Daniela Oddone, Veronica Saccà, Potenziamento della motricità fine :

giochi e attività per bambini dai 2 ai 6 anni, Erickson, 2019

Marie-Hélène Place, 60 attività Montessori per il mio bebè : preparare

il suo universo, stimolarlo e aiutarlo a fare da solo. L'ippocampo,

2016

immagine da

Christine Schneider, Hervé Pinel, In punta di piedi. Orecchio Acerbo, 2019 



Amici a 4 zampe : una convivenza felice!

Agnese Baruzzi, Animali. White Star, 2019

Silvia Borando, Se incontrassi un orso. Minibombo, 2021

Chris Chatterton, Ti presento Gus. Gallucci, 2021

Kitty Crowther, Voglio un cane non importa quale. Topipittori, 2021

Leo Lionni, Un uovo straordinario. Babalibri, 2021

Elisa Mazzoli, Il furetto come fa?  Pulce, 2021 

Jean Reidy, Lucy Ruth Cummins, Truman. Lapis, 2022

Constanze Spengler, Katja Gehrmann, I cavallucci marini sono esauriti.

Babalibri, 2021

Massimo Frascarelli, Lo sviluppo del bambino con l’animale. Erickson,

2021

Odette Abramovich, Bambini e mondo animale. Carocci, 2023

immagine da

Kitty Crowther, Voglio un cane non importa quale. Topipittori, 2021



 Ricette favolose: come favorire la corretta alimentazione

Jeanne Ashbé, La pappa. Babalibri, 2021

Silvia Borando, Affamato come un lupo. Minibombo, 2018

Emanuela Bussolati, Federica Buglioni, Chi l’ha mangiato? Editoriale

scienza, 2015

Lorenzo Clerici, Tutino ha un po’ di fame. Minibombo, 2017

Michael Escoffier, Matthieu Maudet, A taaavola! Babalibri, 2018

Kes Gray, Nick Sharrat, Mangia i piselli. Salani, 2017

Leen Van Durme, Gnam! Clavis, 2017

Massimo Agosti, Antonio Torchia,  La salute sa di buono : guida pratica
all'alimentazione dei bambini da 1 a 6 anni. Mondadori, 2015 

Federica Buglioni, Annalisa  Perino, 60 attività Montessori in cucina.
L'ippocampo, 2019 

Sergio Conti Nibali, Non chiamatelo svezzamento. Uppa, 2022

Paolo Pigozzi, Mangia sano in gravidanza : alimentazione naturale per
mamma e bambino. Demetra, 2019

Luciano Proietti, Figli sani col cibo naturale. Sonda, 2018 

Verdiana Ramina, Svezzamento per tutta la famiglia: informazioni,
trucchi e ricette per stare tutti insieme a tavola. Gribaudo, 2021

immagine da

Michael Escoffier, Matthieu Maudet, A taaavola! Babalibri, 2018



Lo yoga mamma-bambino: unirsi in un dolce movimento

Sophie Blackall, Se vieni sulla terra. Il castoro, 2020

Barbro Lindgren, Eva Eriksson, La palla di Max. Bohem press, 2018

Susanne Strasser, La torta è troppo in alto! Terre di mezzo, 2020

David Wiesner, Flutti. Orecchio Acerbo, 2022

immagine da

Susanne Strasser, La torta è troppo in alto! Terre di mezzo, 2020

Janet Balaskas. Manuale pratico di yoga per il parto. Red!, 2004

Françoise Barbira Freedman, Yoga per la gravidanza : il parto e il

dopo parto. Red!, 2021 

Ananda Paramita. Bimbinyoga : lo yoga dalla vita prenatale ai primi

tre anni. La meridiana, c2009 

Miriam Wessels, Ginnastica in gravidanza. Red edizioni, 2021



Lettori si nasce e si cresce: il programma  Nati per Leggere

Antonella Abbatiello, Case così. Donzelli, 2018

Jon Agee, Viaggio su Marte. Il castoro, 2021

Jon Agee, Il muro in mezzo al libro. Il castoro, 2019 

Jeanne Ashbé, Dov’è Meo? Babalibri, 2018

Hans Christian Andersen, Quentin Gréban, Fiabe. Terre di mezzo. 2021

Sophie Blackall, Se vieni sulla terra. Il castoro. 2020

Silvia Borando, Ho un buco nel calzino. Minibombo, 2022

Anthony Browne, Hansel e Gretel. Camelozampa, 2022

Lucy Brownridge, Eunyoung Seo, Il Natale della famiglia Gatti. Emme,

2022

Lorenzo Clerici, Arriva l’onda e …. Minibombo, 2019

Gabriele Clima, Fuori dall’uovo c’è. La coccinella 2020

Benjamin Chaud, Orsetto e la casa nel bosco. Franco Cosimo Panini, 2018

Babette Cole, Una principessa indipendente. Mondadori, 2018

Anne-Hélène Dubray, I burloni. Orecchio Acerbo, 2018

Marianne Dubuc, A casa mia a casa tua. La margherita, 2020

Daniel Fehr, Maurizio A.C. Quarello, Come si legge un libro? Orecchio

Acerbo, 2019

Neil Gaiman, Chris Riddell, La zuppa pirata. Mondadori, 2021

Michael Grejniec, Il sapore della luna. Kalandraka, 2019

Antoine Guilloppé, Lupo nero. Camelozampa, 2021

immagine da

Daniel Fehr, Maurizio A.C. Quarello, Come si
legge un libro? Orecchio Acerbo, 2019



Tana Hoban, Bianco e nero. Editoriale scienza, 2021

Crockett Johnson, Harold e la matita viola. CameloZampa, 2020

Ezra Jack Keats, Peter nella neve. Terre di mezzo, 2019

Ole Konnecke, Desperado: un western. Beisler, 2019

Sergeij Kozlov, Jrij Norstein, Francesca Yarbusova, Il riccio nella nebbia.

Adelphi, 2019

Hélène Lasserre, Gilles Bonotaux, Meravigliosi vicini. Orecchio Acerbo, 2020

Eduarda Lima, La protesta. Franco Cosimo Panini, 2020

Barbro Lindgren, Iiiiiiiii,. LupoGuido, 2020

Meritxell Marti, Xavier Salomò, Mimino e la luna. Franco Cosimo Panini,

2020

Matthieu Maudet, Occupato. Babalibri, 2021

Tomoko Ohmura, Tutti in cantiere! Babalibri, 2020

Helen Oxenbury, E’ il mio compleanno. Pulce, 2019

Cédric Ramadier, Vincent Bourgeau, Ma dove sarà? Babalibri, 2018

Kristin Roskifte, Tutti quanti contano. Emme, 2019

Alex Sanders, Non fai il bravo? L’ippocampo, 2019

Tom Schamp, Dove sono tutti? Franco Cosimo Panini, 2020

William Steig, Il dottor De Soto. Rizzoli, 2020

Einat Tsarfati, I miei vicini. Il castoro, 2020

Edward Van de Vendel, Marije Tolman, Piccola volpe. Il castoro, 2019

Giovanna Zoboli, Simona Mulazzani, Un bravo elefante. Topipittori, 2020

immagine da 

Crockett Johnson, Harold e la
matita viola. Camelozampa, 2020



www.natiperleggere.it

www.natiperlamusica.org

Nati per Leggere. Una guida per genitori e futuri lettori. AIB, 2021

Nati per Leggere. Una guida per genitori e futuri lettori. AIB, 2023

Beniamino Sidoti, Alessandra Zermoglio, Lettori in gioco : manifesto per un

movimento di genitori e promotori della lettura. Edizioni Sonda, 2015

Silvia Vecchini, Una frescura al centro del petto : l'albo illustrato nella

crescita e nella vita interiore dei bambini. Topipittori, 2019

Paola Zanini, Leggere insieme per costruire fiducia : come la lettura

condivisa favorisce il legame tra genitori e figli. San Paolo, 2022. 



Gli alfabeti dei sentimenti: come gestire le emozioni dei
bambini

Beatrice Alemagna, Manco per sogno. Topipittori, 2021

Mireille d’Allancé, Che rabbia! Uovonero, 2016

Agnese Baruzzi, Chi ha paura di … La coccinella, 2020

Anthony Browne, Il tunnel. Camelozampa, 2021

Marion Kadi, Il riflesso di Hariett. Terre di Mezzo, 2022

Ole Konnecke, Dulcinea nel bosco stregato. Beisler, 2021

Geoffroy de Pennart, Il lupo sentimentale. Babalibri, 2019

Oriane Smith, Alice Gravier, Un giorno speciale. Gallucci, 2022

Álvaro Bilbao, Il cervello del bambino spiegato ai genitori. Salani, 2017

Alessandra Bortolotti, Poi la mamma torna : gestire il distacco senza

sensi di colpa.  Mondadori, 2021                                                       

Elisa Campagnoli, Eccomi! : dall'abbraccio della mamma alla scoperta

di sé. San Paolo, 2019

Fabio Celi, Le emozioni dei nostri figli : come far emergere le emozioni

nascoste e imparare a gestirle insieme. DeAgostini, 2020

Dorothy Nolte, Rachel Harris, I bambini imparano quello che vivono.

BUR Rizzoli, 2016

Alberto Pellai, Barbara Tamborini, Tabù : come parlare ai bambini dei

temi più difficili attraverso l'educazione emotiva. Mondadori, 2020  

immagine da

Beatrice Alemagna, Manco per
sogno. Topipittori, 2021



Guarda come cresco! Il movimento, il gioco, le regole nel bambino
tra 3 e 6 anni

Atak, Pirati in giardino. Orecchio Acerbo, 2022

Silvia Borando, Alberto Lot, Il dubbio. Minibombo, 2022

Matthew Cordell, Ugo e Poppy così diversi così amici! Terre di mezzo, 2022

Agathe Demois, Andata e ritorno per il mare. L’ippocampo, 2022  

Timothée de Fombelle, Irene Bonacina, L’ultimo giorno d’estate. Terre di

mezzo, 2022 

Susanne Strasser, Balena vengo anch’io. Terre di mezzo, 2021

Alessandro Sanna, Melania Longo, Paesaggi a caso. Lapis, 2022

Debora Vogrig, Pia Valentinis, Il bianco e il nero. Orecchio Acerbo, 2022

Carol Cooper, L'intelligenza è un gioco : come sviluppare al massimo le

potenzialità del tuo bambino!  De Agostini, 2008

Daniela Lenzini, Adrienne Davidson, A che gioco giochiamo? : il gioco e il

giocattolo da 0 a 3 anni: una guida per genitori e nonni. Vieri, 2008

Paola Ricchiardi, Anna Maria Venera, Giochi da maschi, da femmine e... da

tutti e due : studi e ricerche sul gioco e le differenze di genere. San Paolo

Junior, 2005

Alessandra Zermoglio, Genitori in gioco : 240 attività per crescere con i

bambini da 0 a 6 anni, senza la tv. Sonda, 2012

immagine da

Silvia Borando, Alberto Lot, Il
dubbio. Minibombo, 2022



Movimento mamma bambino: lavoriamo insieme sul benessere

del nostro corpo dopo il parto

Satoshi Iriyama, Pandino cosa fa? Terre di mezzo, 2019

Satoshi Iriyama, Panda e Pandino cosa fanno? Terre di mezzo, 2020

Michael Rose, Helene Oxenbury, A caccia dell’orso. Mondadori, 2013

Helen Oxenbury, Tutti giù per terra. Mondadori, 2020

Miriam Wessels, Heike Oellerich, Ginnastica in gravidanza : stretching,
tonificazione e rilassamento per arrivare al parto serena e in forma.
Red!, 2021. 
Barbara Zuchunft-Huber, Ginnastica per neonati : come favorire lo
sviluppo del movimento nel primo anno di vita. Soleverde, 1990

immagine da

Satoshi Iriyama, Panda e Pandino cosa fanno? Terre di mezzo, 2020



A tutta natura: vivere gli spazi aperti coi nostri bambini

Emma Adbage, La buca. CameloZampa, 2020

Ingela P. Arrhenius, Il bosco. Gallucci, 2020

Marie-Claude Avignon, Marion Piffaretti, Il giardino. Fabbri, 2021

Adrienne Barman, Strana enciclopedia vegetale. Rizzoli, 2018

Manon Bucciarelli, Natura indovina cerca e trova. Franco Cosimo Panini,

2022

Maria Cannata, Emanuela Bussolati, La rana. Passeggiata sonora per
piccoli esploratori di natura. Curci, 2019

Charline Collette, Nel bosco. Sinnos, 2022

Thierry Dedieu, Diario di un’esplorazione fuori dalla tana appunti e
scoperte di Edmond il coniglio. Franco Cosimo Panini, 2022

immagine da

Emma Adbage, La buca. CameloZampa, 2020



Devis Bellucci, Guida ai luoghi geniali : le mete più curiose in Italia tra

scienza, tecnologia e natura per piccoli e grandi esploratori. Ediciclo, 2019 
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