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Gioco e giocare. Manuali e saggi dedicati all’educazione ludica 
Anna Bondioli, Gioco e educazione, Milano: F. Angeli, 1996 
Lawrence J. Cohen, Gioca con me. L’educazione giocosa: un nuovo, entusiasmante modo di essere 
genitori, Milano: Feltrinelli, 2016 
Rossella Diana, Le regole del gioco. Manuale per educare al senso delle regole, Molfetta: La 
meridiana, 2005
Gioco, cultura e formazione. Temi e problemi di pedagogia dell'infanzia, a cura di Piera Braga, 
Azzano San Paolo: Junior, 2007 
Gioco e infanzia. Teorie e scenari educativi, a cura di Andrea Bobbio e Anna Bondioli, Roma: 
Carocci, 2019
Paola Maniotti, Il mondo in gioco. Giochi di strada per l'educazione interculturale, Torino: EGA, 
2007
Paola Manuzzi, Pedagogia del gioco e dell'animazione. Riflessioni teoriche e tracce operative, 
Milano: Guerini studio, 2002
Gianfranco Staccioli, Il gioco e il giocare. Elementi di didattica ludica, Roma: Carocci, 1998
Donald W. Winnicott, Gioco e realtà, Roma: Armando, 2005 



Il gioco e lo sport. Storie di passioni, rispetto e sfide!
Andre Agassi, Open. La mia storia, Torino: Einaudi, 2011
Kobe Bryant, The mamba mentality. Il mio basket, Milano: Rizzoli, 2018
Simone Frasca, La partita infinita. Quando lo sport è un gioco, Firenze - Milano: Giunti Progetti 
Educativi, 2010 
Isabella Gasperini, Crescere e divertirsi con lo sport. Come aiutare i bambini a vivere meglio senza 
diventare campioni, Milano: F. Angeli, 2010 
Roland Lazenby, Michael Jordan, la vita, [S.l.]: 66thand2nd, 2015
Gianni Mura, Non gioco più, me ne vado. Gregari e campioni, coppe e bidoni, Milano: Il 
saggiatore, 2013
Marco Osti e Angela Gamberini, Educare per vincere nella vita. Come il percorso educativo e 
prestativo possono coesistere nello sport, Roma: Armando, 2010 
Osvaldo Soriano, Futbol. Storie di calcio, a cura di Paolo Collo, Torino: Einaudi, 1998
Sport e infanzia. Un'esperienza formativa tra gioco e impegno, a cura di Roberto Farné, Milano: 
Angeli, 2010 
Giorgio Terruzzi, Suite 200. L'ultima notte di Ayrton Senna, Roma: 66thand2nd, 2014 
Alex Zanardi, Volevo solo pedalare ...ma sono inciampato in una seconda vita, con Gianluca 
Gasparini, Milano: Rizzoli, 2016

Trottole e ruzzole. Alla scoperta del giochi tradizionali
Luciano Artusi e Silvano Gabbrielli, Le feste di Firenze. Dalla candelore a berlingaccio, dal palio 
di San Giovanni al calcio fiorentino, dallo scoppio del carro al calendimaggio, un viaggio 
pittoresco attraverso i giochi, le festività, le ricorrenze tradizionali di questa bellissima città, Roma:
Newton & Compton, 2005 
Niccolò Barbiero e Giorgio F. Reali, Il nonnolibro: manuale per ricordare e giocare con le storie di
famiglia, Milano: Salani, 2005
Lorenza Begliomini Aluffi, Giochi di una volta. Per i ragazzi d'ogni età e d'ogni paese, Firenze : 
Libreria Editrice Fiorentina, 1995
Carlo Carzan, Trottole, ruzzole, lippa e compagnia. 50 giochi popolari da tutto il mondo, 
illustrazioni Maddalena Gerli, Milano: Terre Di Mezzo, 2013
Maria Cristina Carratù e Fabio Dei, Passato vivente: feste, giochi e rievocazioni storiche, Pisa: 
Pacini, 2018
Come giocavamo. Giochi e giocattoli, 1750-1960, introduzione di Giampaolo Dossena, Firenze: 
Alinari, 1984 + 1 CD 
Francesco Guccini, Il piccolo manuale dei giochi di una volta, Milano: Mondadori, 2015
Roberto Papetti, Trottoleria. Oggetti riciclati in movimento, Trieste: Editoriale Scienza  - Ravenna: 
Gruppo Hera, 2007 
Marsilio Parolini, Giochi tradizionali, Cinisello Balsamo: San Paolo, 2006
Antonio Rosania, Lo sport bocce a Firenze e provincia nell'ultimo mezzo secolo, Signa: Masso delle
fate, 2014 
Marcello Tarì, La memoria in gioco. Rassegna di giochi storici toscani, Firenze: Regione Toscana, 
2003
Nerino Valentini, Il molto dilettevole giuoco dell'oca. Storia, simbolismo e tradizione di un celebre 
gioco, Mantova: Editoriale Sometti, c2006 
Gianfranco Zavalloni e Roberto Papetti, I giocattoli dei popoli. Manuale per conoscere e creare 
giocattoli di ogni cultura, Cesena: Macro, 1997

Giocare con la natura. Piccole idee per la sostenibilità ambientale
Helena Arendt, Facciamo i colori. Ricette e idee per dipingere e giocare con la natura, Milano: 
Terre di Mezzo, 2013. Dagli 8 anni



Esoh Elame, Incontrarsi giocando. Come costruire un ecogiocattolo, Bologna: EMI, 1999
Laura Manni, Giocare a imparare. Tanti giochi divertenti da fare e rifare, Casalecchio di Reno: 
Fatatrac, 2011. Dai 4 anni.
Alessia Maso, Ecologia in città. Giochi per educare alla sostenibilità. Apprendere l'ambiente e 
l'ecologia giocando, Molfetta: La Meridiana, 2010
Albertina Oliverio, Anna Oliverio Ferraris, A piedi nudi nel verde. Giocare per imparare a vivere, 
Firenze - Milano: Giunti, 2011
Fiona Watt, 365 cose da fare con carta e cartone, Londra: Usborne, 2013. Dai 6 anni.

Tante idee  di gioco per i più piccoli
Laura Almasio, Se domenica piove. Tante proposte per giocare in casa a costo zero con i vostri 
bambini, Milano: Electakids, 2015. Dai 6 anni.
Marco Bricco, Fare teatro al nido. Idee e percorsi operativi da giocare con i bambini, Milano: 
Angeli, 2011
Eduard Estivill e Yolanda Sáenz de Tejada, Andiamo a giocare. Imparare le buone abitudini 
divertendosi, Milano: Feltrinelli, 2010
I giochi sono fatti. Con 15 diverse tavole da gioco e raffinate pedine in vetro, a cura di Sid Sacson, 
Trieste: Scienza, 2006
Gisela Hennekempe, Feste in allegria. Dieci copioni per far giocare bambini e ragazzi in casa e 
all'aperto, Cinisello Balsamo: Edizioni Paoline, 1993
Daniel Lipkowitz, LEGO infinite idee per giocare, Milano: Gribaudo, 2015. Dai 6 anni.
Paul Scott, 200 giochi scaccianoia, Legnano: Edicart, 1999
Alessandra Zermoglio, Genitori in gioco. 240 attività per crescere con i bambini da 0 a 6 anni, 
senza la tv, Casale Monferrato: Sonda, 2012. Dalla nascita

Videogiochi che fanno bene
Anna Antoniazzi, Labirinti elettronici. Letteratura per l'infanzia e videogame, Milano: Apogeo, 
2007 
Favij, Sotto le cuffie, Milano: Mondadori, 2015 
James Paul Gee, Come un videogioco. Insegnare e apprendere nella scuola digitale, Milano: 
Raffaello Cortina, 201
Davide Morosinotto e Samuele Perseo, Video games. Piccolo manuale per videogiocatori, Firenze -
Trieste: Editoriale scienza, 2017 
Marc Prensky, Mamma non rompere, sto imparando! Come i videogiochi preparano tuo figlio ad 
avere successo nel 21. secolo, Terni: Multiplayer.it, 2007 
Steven Johnson, Tutto quello che fa male ti fa bene. Perchè la televisione, i videogiochi e il cinema 
ci rendono più intelligenti, Milano: Mondadori, 2006 
Italo Tanoni, Videogiocando s'impara. Dal divertimento all'insegnamento-apprendimento, Gardolo: 
Edizioni Erickson, 2003

Giocare con le parole: quiz ed esercizi di logica enigmistica
Stefano Bartezzaghi, Lezioni di enigmistica, Torino: Einaudi, 2001
Stefano Bartezzaghi, Incontri con la Sfinge. Nuove lezioni di enigmistica, Torino: Einaudi, 2004
Stefano Bartezzaghi, Il libro dei giochi per le vacanze. Anagrammi, rebus, cruciverba, refusi, 
indovinelli, Milano: Mondadori, 2010
Stefano Bordiglioni, Storie per giocare, San Dorligo della Valle: Einaudi, 2010
Crip (Claudio Ripamonti), Giochi per la mente. Attività enigmistiche per la scuola secondaria, 
Gardolo, Trento: Erickson, 2006-2007
Elsa Garzaro, Manuale del giovane enigmista, Milano: Mondadori, 1998
Giulia Orecchia, Niccolò Barbiero, Il libro dei libri. Manuale per giocare a costruire libri, Milano: 
Salani, 2017 



Cécile Jugla, Maxi quiz. 620 domande per far giocare tutta la famiglia!, Trieste - Firenze: Editoriale
Scienza, 2013 
Norman D. Willis, In logica logica, Milano: Il Castello, 2001
Beniamino Sidoti, Straparoliere. 50 carte per giocare con l'italiano, Firenze - Milano: Giunti 
junior, 2013

Scacco matto! Manuali e prontuari per imparare a giocare a scacchi e migliorare le tecniche
Sabrina Chevannes, Scacchi per bambini, Cornaredo: IdeeAli, 2015 
Sabrina Chevannes, Il libro degli scacchi per bambini. Giochi, trucchi e strategie per migliorare il 
proprio gioco, Cornaredo: IdeeAli, 2016
Alberto Dassisti, Corso di scacchi. Il corso per imparare gli scacchi, Milano: Finson: Softwing, 
2014
James Eade, Scacchi for dummies, Milano: Hoepli, 2018
John Nunn, Capire gli scacchi mossa dopo mossa, Cesena: Caissa Italia, 2012
Claudio Pantaleoni, Roberto Messa, Francesco Benetti, Corso completo di scacchi dalle basi 
all'agonismo. La storia e i campioni, Bologna: le Due Torri, 2016
Mikhail Shereshevskij, La strategia nel finale, Cesena - Bologna: Caissa Italia, 2016
Alberto Turci, Scacchi. Il primo manuale, Firenze - Milano: Giunti Demetra, 2010

Leggendo e giocando
Kim Blundell e Jenny Tyler, I labirinti degli animali, Londra: Usborne, c1993
Dever Chalk, Ombre sulla sabbia, Trieste: EL, 2000
Delphine Chedru, Orient Express. Un libro gioco dove l'eroe sei tu!, Modena: Franco Cosimo 
Panini, 2014
Joe Dever, Contagio mortale, Trieste: E. Elle, 2000
Karen Dolby, Pericolo alla baia del diavolo, London: Usborne Publishing, c1991
Emma Fischer, I fantasmi di mezzanotte, Londra: Edizioni Usborne, 1994
Elena Mora, M'ama, non m'ama?, Casale Monferrato: Piemme, 2007
Raffaella Petti, Il regno di Regiomonte, Faella, Pian di Scò (AR): Principi & Princìpi, 2010
Justin Somper, Intrigo in Egitto, Londra: Usborne, 1992


