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L’8 luglio celebriamo insieme la Giornata internazionale del Mar Mediterraneo,
culla di alcune delle culture più antiche e influenti della storia dell’umanità, da sempre

luogo di scambi culturali e commerciali tra popolazioni. 

Questa giornata è dedicata alla consapevolezza dello stato di salute del nostro mare,
che, pur occupando circa  l’1% di tutti gli oceani della superficie terrestre, 

 ospita oltre 12 mila specie marine, tra il 4 ed 12% della biodiversità marina mondiale,
come riporta l’Istituto Superiore per la Protezione 

e la Ricerca Ambientale.

Per l’occasione, BiblioteCaNova di Isolotto propone delle letture per grandi e piccini
per ricordarci le bellezze del Mare Nostrum, l’importanza del preservarne le enormi

ricchezze e celebrarlo in tutte le sfaccettature culturali.



NARRATIVA

Cercas Javier, Soldati di Salamina, Parma, Guanda, 2002.

Maalouf Amin, Il periplo di Baldassarre, Milano, Bompiani, 2002.

Nigro Raffaele, Diario mediterraneo, Roma, Bari, Laterza, 2001.

Orengo Nico, Il salto dell'acciuga, Torino, Einaudi, 2003.

Sciascia Leonardo, Il mare colore del vino, Milano, Adelphi, 1996.

Yehoshua Abraham B., Il signor Mani. Romanzo in cinque dialoghi, Torino,
Einaudi, 1994.

Yehoshua Abraham B., Viaggio alla fine del millennio, Torino, Einaudi, 1998.

SAGGISTICA

Borgomeo Edoardo,  Oro blu. Storie di acqua e cambiamento climatico, 
Roma, Laterza, 2020.

Carnimeo Nicolò, Come è profondo il mare. La plastica, il mercurio, il
tritolo, il pesce che mangiamo, Milano, Chiarelettere, 2018.

De Cesaris Valerio, Diodato Emidio (a cura di), Il confine mediterraneo :
l'Europa di fronte agli sbarchi dei migranti, Roma, Carocci, 2018.

Gavazzi Egidio, Massa Renato, Il Mediterraneo. Paesaggi, flora e fauna,
itinerari naturalistici e notizie utili per il turista, Milano, Mondadori, 1975.

Goffredo Giuseppe, Cadmos cerca Europa. Il Sud fra il Mediterraneo e
l'Europa, Torino, Bollati Boringhieri, 2000.

Goitein S. D., Una società mediterranea, Milano, Bompiani, 2002.



Isole di Sicilia. Eolie, Ustica, Egadi, Pelagie, Pantelleria. Le vere perle
del Mediterraneo, Milano, G. Mondadori, 2002.

Giusti Enrico (a cura di), Un ponte sul Mediterraneo. Leonardo Pisano, la
scienza araba e la rinascita della matematica in Occidente, Firenze,

Polistampa, 2002.

Petacco Arrigo, Le battaglie navali del Mediterraneo nella seconda
guerra mondiale, Milano, Mondadori, 1992.

Piazzi Luigi, L'ambiente marino mediterraneo. Caratteristiche
ecologiche e conservazione della biodiversità e delle risorse, Firenze,

Regione Toscana, 2012.

Serafini Giuliano, Matisse e il Mediterraneo, Firenze, Milano, Giunti, 2011.

BAMBINI E RAGAZZI

Roveda Anselmo, Il cammello che sapeva leggere. Favole e racconti
popolari del Mediterraneo, Milano, Terre di mezzo, 2007.

Africa mediterranea, Novara, De Agostini Junior, 1999.

Alleva Elena, Peruzzi Simona, La macchia mediterranea, Roma, Adnkronos
Libri, 1998.

DVD

De André Fabrizio, Genova e il Mediterraneo, Milano, Corriere della Sera,
RaiTrade, 2011.

Guadagnino Luca, A bigger Splash, Roma, Lucky Red, 2016.

Veronesi Giovanni, Che ne sarà di noi, Italia, Filmauro, 2004.



MLOL – MEDIA LIBRARY ONLINE

Braudel Fernand, Memorie del mediterraneo, Bompiani, 2012.
EPUB con DRM Adobe

Giardina Roberto, L’Europa e le vie del Mediterraneo, Bompiani, 2003.
EPUB con DRM Adobe

Simenon Georges, Il Mediterraneo in barca, Adelphi, 2019.
 EPUB con DRM Adobe
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https://www.greenpeace.org/italy/tag/mare/


